PLAN WYJAZDOW SEKCJI 2012

Data Miejsce Impreza Zawodnicy Uwagi
30.03-1.04 | Brok Konsultacje klubowe KM14-KM20 KM21+ za czgsciow odptatnoscia
lub jako instruktorzy
10-15.04 Stowacja Konsultacje techniczne M20 Of|c.JaIny oboz JWOC2012/
Wyjazd KW
14-15.04 NDMaz. Puchar Wiosny KM10-KM21 Sztafety + $redni
20-22.04 | Brok Konsultacje klubowe KM14-20 KM21+ za czesciowa odpfatnoscia
lub jako instruktorzy
28.04-1.05 | Wieliszew | Grand Prix Mazowsza KM10-18 biega | <MI18 biega i pomaga
KM20+ organizujg
5-6.05 Ostréw Maz. | GPNadlesnictwa KM10-20 Maturzysci jesli beda chetni
12-13.05 Jozeféw Puchar Victorii/OK.!SPort KM10-20 Noc + klasyk
18-20.05 Tomaszéow M | Klubowe Mistrzostwa Polski | KM14-21
25-27.05 Wejherowo Baltic Cup KM14-20 Ewentualnie konsultacje klubowe
1-3.06. Poznan Mistrzostwa Polski KM18-21
2-3.06 Warszawa Konsultacje techniczne KM10-14
8-10.06 tédz Puchar Najmtodszych KM10-14
15 1706 u kol 1921 7 o
Szczegdty w osobnej informacji
20-28.07 Halmstad O-ringen KM14-21 Wyjazd za $rodki zarobione na
GPM — plus doptata na transport
15-19.08 Jagniatkow Obdz PZOS Sportowe Talenty | KM12-14 Wyjazd z KWM
202608 | 2%/ | 545, 4+ GPPomorza KM12-14 Wyjazd 2 KWM -
Sierakowice Juniorzy i starsi do uzgodnienia
. o Dodatkowo chetni na wyjazd /
20-30.08. 2
0-30.08 Przesieka Obdz biegowy M20 Wyjazd KW
31.08-2.09 | Sztutowo Konsultacje techniczne KM14-20 Termin jeszcze do uzgodnienia
8-9.09. Warszawa Warsaw Orient Meeting wszyscy Biegamy i organizujemy
14-16.09 Nowy Sacz Klubowe Mistrzostwa Polski | KM14-21+ Wsumie 2 sztafety i rezerwowi
(16-18 osdb)
21-23.09 Kwidzyn Mistrzostwa Polski KM16-21+ EW('entuaIrye |.<M14 do sztaf'et
sprinterskich i na konsultacje
29-30.09 Ostréwek Mistrzostwa Mtodzikéw KM12-14 BARDZO WAZNY START
7.10 Warszawa Mistrzostwa Mazowsza KM10-21 Sztafety!
20-21.10 Warszawa Puchar UNTS KM10-21




Kontakt z trenerem w sprawie wyjazdoéw: gwardiabno@gwardia.warszawa.pl lub
p.patejko@hotmail.com

Wszystkie aktualne informacje nt. wyjazdéw znajdowac sie bedg na stronie klubowej:
www.gwardia.warszawa.pl (nowe informacje zawsze w $rode).

KM14: Julia Bonat, Ala Gugata, Ala Urbaniak, Magda Kalifnska (?); Maciek Borkowski, Fryderyk Pryjma,
Jurek Urbaniak, Bartek Janowski,

KM16: Mateusz Janowski

KM18: Paulina Bartosiak, Kinga Jedrzejewska, Grzesiek Knober,

KM?20: Patrycja Bartosiak, Igor Hetman, Bartek Nowak, Igor Majewski

KM21+: pozostali chetni do pomocy w organizacji treningéw, wyjazdéw, zawoddw i bieganiu

Udziat w Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza obowigzkowy dla wszystkich.



